“secocinar.com”

Curso de cocina
creativa

N 225 ANVERSARI)
Naleta

asociacion
Con la ileSidn de Ser certinelas de la mapana

Pso. Maritimo Pablo Ruiz Picasso, 15 1¢
Teléfono: 952223402
clublacaleta@telefonica.net
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Con Lourdes en la
Cocina.

16 de diciembre

Cenar a las tantas.

20 de enero

Recetas y confidencias.
24 de febrero

“Come, reza y ama”.
30 de marzo
Alimentacion y
nutricion.

13 de abril
éProtocolo?¢ Para qué?
11 de mayo

“La culinaria o arte
culinario es una forma
creativa de preparar los
alimentos que depende
mucho de la cultura de
cada pueblo y region. Un
arte que une a las
personas,” hace familia”,
desarrolla capacidades,
logra “hacer feliz” a
muchos... y, en muchas
ocasiones, es una prueba
de amor. Los grandes
momentos de nuestra vida
los hemos celebrado,
antes o después, en torno
a una buena mesa.

Por estos motivos hemos
pensado en La Caleta
desarrollar este arte e
invitar a personas
relacionadas directamente
con lo culinario... jte
esperamos en
secocinar.com!”

Organiza el Club la Caleta en
su 25 Aniversario

Dia y hora: viernes a las 6.30
en la sede del club

Precio de inscripcion para
TODAS las clases: 15 euros
por persona

Donde puede realizar el
ingreso: en La Caleta, el 20
de Enero

Coordina: Lourdes Gallardo


http://es.wikipedia.org/wiki/Alimentos
http://es.wikipedia.org/wiki/Cultura
http://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_(sociedad)
http://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n

